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Adiciénde condimentos o queso altera ol contenido de nutricional del producto. Angel Landr én-Landron, MPH, LND Licenciado en Nuticiony Dietdica 0000FF Lic.1431. Estampila CNDPRAS1647512 de mayo de 2015. Disponibiidad de productos
N Usujelos a cambios sin previo aviso.
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meletie Sa nowich -Queso_Suizo - Pan Pita Muligranos G0 | o0 | o [0 | e | =En [ | B
ioh Queso Suizo - Pan Wrap Integral 550 | 020 | [0 | > | |
(2 N ] [ ] .
a0 | a0 | > | .
~ Criollo Blanco B0 | a0 | [ | 5] En [ |
[orosietie Trio Sanawich- Crollo ntegral 00 | 40 | - O | [ |
reletie Trio Sandwich- Meda Noche 100 | 530 | ¢ I 5| [ | 2
ich- Pita Mulligranos 520 | a0 | ¢ N 5| 7
o Wrap Intogral 720 |40 > | = | — | 7
S0 | a0 | > | =
Y Fiuevo - Cib 50 | 30 | > = | 5| [ | |
[Focineta, Queso y Huevo - Pan Artesanal Muligrancs 50 | %] o B 5| = |
ocineta, Queso_y Huevo - Pan Criollo Blanco 550 | 30 | 5 | 5| =3 — |
uevo - Pan Criollo Intogral 530 | o0 |4 5 | 7 ™5 |
ocineta, Queso y Huovo - Pan Modia Nocho 570 | a0 |« E > | 870 [ | |
ocineta, Queso_y Husvo - Pan Pita Mligrancs 50 | o 5 | 5 | [ | [ |
ocineta, Queso_y Huevo - Wrap Integral SN A 5 | 5] 1210
[Focineta, Queso_y Husvo con Ensalada - Club 10 | s | 3 = | 5| 450 |
ocineta, Queso_y Huevo con Ensalada - Pan Artesanal Muligranos 50 | o0 | 5 | 5| 1280 [ |
ocinela, Queso y Huevo con Ensalada - Pan Criolo Blanco. 50 | o0 | s 5 | > | 570 El
ocineta, Queso_y Huovo con Ensalaga - Pan Criolo Intogra o0 | o0 | ] =3
ocineta, Queso_y Huovo con Ensalada - Pan MediaNoche [0 | o |+ % | 5] 2
ocineta, Queso_y Husvo con Ensalada - Pan PilaMuligrancs A = | 5| [ | [ |
[Focineta, Queso y Huevo con Ensalada - Wraplniegral 50 | a0 ] o B 5| =3 =u EE
[irep Waranero PN N > | =3 — |
ALERGENOS
Antitos g
: o
2 H H = H s < o g 2 2 g B o =
EIRE EED RIEE Bl EAl Bl EIRAEAEIRIE ela e efi) 58|88
o -Pan Artesanal_Muligran 70 o [0 | EE [ |
avo__Pan Ciub 750 N 0 EN [ |
avo_-Pan Crill Bianco 260 o5 om0 [ | [ |
Pavo -Pan Criollo Intogral 270 [ 5 [Tiow | =u
Pavo -Pan Media Noche 50 | %0 | 1 [~ | EN | 7 T
avo -Pan Pia Multgrano 70 [0 | [T ]
avo_Wrap ntegral 200 |10 [0 | [ |
oo Desmenuzado - Pan Artesanal Mulligrano 50 | 180 | 2 [T | En El
o Dosmenuzado_- Pan Club 50 | 150 | : 2 | o |
Pollo Desmonuzade - Pan Criolo Blanco. 30 | w0 | [ |
Nlojto_de Pollo Desmenuzado - Pan Media Noche Zn N [ | En =l T
Plojito_de Pollo Desmenuzado - Pan Pita Mullgrano 30 | 180 | : [ | "5 | — |
[roito o6 Pollo Desmenuzado - Wrap Integral 20 |15 | 2 50 | En [ |
THOlto_do Tuna Salad - PanArtosanal Mullgrand 50 | 20| 5 | [ | |
ojto_do Tona Salad —Panowe | o] =] : [0 | [ |
"iojito_de Tuna Salad - PanCriollo Blanco 30 | 220 | - | 5 | =N
Nlojto_de Tuna Salad - PanCriolo_Integral 0| 20| [ | 510 = |
o Tuna Salad - Paniledia Noche w90 | 20 | - [ | | kT i
e Salad_- PanPia Mulligrand. 30 | 210 | 2 [5e0 | [ | X
' Tuna Salad - Wiapintogral 30 | 20| [~ | — | X
o Virginia_Ham -Pan Avtesanal Mullgrano 20 | o]
JoVrgna fam Panow | o] =] o [ | i
Nlojito_de Virginia_Ham -Pan Griollo_Blanco 250 | 20 | 1 [ | % | =l
Nlojito_de Virginia_Ham -Pan Criollo_Integral 280 | w0 | [ | — | i
[oito e Virgnia Ham Pan Meda Noohe ] 40 | 150 | 1 [ | g0 T T
[Amoito de Virgna Ham -Pan Pia Mullgran 20 | 20 ] ° | i 3
[ioitode Virania tam wrep meera | 20| to] [ | @ [ | 2
antito_de Pavo -Pan Arlssanal_Muligrano [ ] N
| 7 |
oo de Pavo -Pan Crolo Blanco [ | [0 | [ |
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SsoronAl oo Calo B (18 12 50) P
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Argetino - Pan Crillo Blanco (1 de 12 ped.) 250 130
nArgetino - Pan Crillo Integral (1 de 12 ped.) 240
1550 Choatar  Pan G Blance (1e_12 3o0 70

1BBQ Choddar - Pan Criollo Intogral_(1do 12 ped)

WBLT _Pan Criollo_Integral (1 de 08 ped.)

BLT -Pan Criollo_Integral (1 de 12 ped)

' Caribe/_Sparta - Pan Criollo Blanco (1de 12 ped)
" Caribe/_Sparta _ Pan Criollo Intogral (1 de 12 ped.)

" Comed_Beol _pan Criolo_Blanco(1_de 08 ped)
" Cornod_Bool _Pan Criollo_Blanco (1 do 12 pod)

|

L]

Sn Corned_Beef -Pan Criollo_Integral (1 de 08 ped.)

n Corned_Bee -Pan Criollo_Integral (1 e 12 ped.)

' Cubano _ Pan Criollo Blanco (1_de 12 per

" Cubano - Pan Criollo Integral (1 de 12 per
" Delicioso — Pan Criollo Blanco (100 12 ped.)
ped)

~Pan Criollo Blanco (1 de 08 ped.)

—Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped.)

B8R

[:

Queso_ Pan Criollo Infegral (1 de 08 ped.)

ny Queso__ Pan Criollo Integral (1_de 12 pod)

. Quesoy Ensalada -Pan Criollo_Blanco (1 do 08 pod)

R

' Quesoy Ensalada -Pan Criollo_Blanco (1 do 12 pod)

ueso y_Ensalada -Pan Criollo_Integral (1 de 08 ped.)

ueso y_Ensalada -Pan Criollo_Integral (1 ped) 180
1 Jam 6n. Quesoy Huevo _ Pan Criolo Blanco (1de 08 ped.) 320
1 Jam 6. Queso y Huevo - Pan Criollo Blanco ( ped) 210 | 100

", Quoso y Huevo - Pan Crollo Inegral (1 de 06 ped.)
an Grollo Intogral (1 de 12 ped.)

2

o0 Cuoeey KX
o Foors Evvinie o Gl Breol o T27e0)

ueso, Huevo y Ensalada _Pan Criollo_Blanco(1_de Bped.)

1 Jam 6. Queso, Huevo y Ensalada -Pan Criollo_Integral (1 de 12 ped)

[:

1 Jam 6n. Queso. Huevo y Ensalada _Pan Criollo_Integral (1_de 8ped)

"Go 12 pod.)

o 8ped)

5 Meson Special - Corned_Beef- Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped.)

2]

5 Meson Special - Corned_Beef— Pan Criollo Integral (1 de 12 ped.)

1 Meson Special  Pastrami _ Pan Criollo Blanco (1_de 12 ped.)

Meson Special  Pastrami__ Pan Criollo Infogral (1_de 12 ped.)

TMeson Special - Pavo - Pan Criollo Blanco (1 do 12 ped)
avo - Pan Criollo Integral (1 de 12 ped.)
SnMeson Special - Pernil__Pan Criollo_Blanco (1 de 12 ped.)

S Meson Special - Pernil__Pan Criollo_Integral (1 de 12 ped.

Mieson Special _Pollo_Desmenuzado — Pan Criollo Blanco (1o 12 ped)
Special - Pollo_Desmenuzado - Pan Criollo Integral_(1de 12 ped)

‘Spocial - Roast_Beal _Pan Criollo_Blanco (1 do 12 ped)

BEBEEEE

EEE

‘Special - Roast_Besf -Pan Criollo_Integral (1 de 12 ped.)
‘Special - Salami - Pan Griollo Blanco (1de 12 ped)

‘Special - Salami - Pan Criollo Integral (1 de 12 ped.)

‘Special _ Virginia_Ham  Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped.)

‘Special - Virginia_Ham Pan Criolo Integral (1 e 12 ped.)

an Criollo Blanco (1 do 12 ped)

an Criollo Integral (1 de 12 ped.)
~Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped)

gegeE

B8

~Pan Criollo Iniegral (1de 12 ped)

fosolr o Pastrami__ Pan Criollo Blanco (1de 12 ped)

an Criollo Blanco (1de 12 ped.)

an Grollo Blanco (1de 8 ped.)

an Crollo Intogral (1 de 12 ped.)

an Criollo Integral (1_de 8ped)

~Pan Criollo Blanco (1_de 12 ped)

—Pan Criollo Intogral (1_do 12 ped)

an Criollo Blanco (1 do 12 ped )
an Criollo Blanco (1 do 8 ped.)
an Criollo Integral (1 de 12 ped.)

an Criollo Integral (1_de 8ped )

avo) Pan Criollo Blanco (1de 12 ped)
avo) Pan Criollo Integral (1 de 12 ped)
ast Boel) - Pan Criollo Blanco (1do 12 ped)

fosolr o Phily's Special

1

2

[ ]
[ 2 |
]
]
[ < |
|« |
E
[ 2 |
[ 2 |
2 |
| 2 |
[ 2 |
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Colesterol (mg)

olol=]5]cresa trans @)

Grasa trans (g)

(mg)

afelelelelf |
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21

[ ]
=
[
=
[
]
[ ]
[
[

Total de Hidratos de Carbono (g)

Total de Hidratos de Carbono (g)

IIII Foradeera 6 HHIHHHHHHEHHHHHHHHHHHHHIH

=

IIIHlIIHIHlIIIIHIIIIIHIIHIIHlIHIHHIIIIHHIIIIIHIIHHIHIIIHIHIIHIIHIIHIIIII Fiedeera 6

Azicar (9)

Proteina ()

Vit A (DV%)

it. C (DV%)

Calcio (DV%)

Hierro (DV%)

"ALERGENOS

Trigo

Nueces

Mariscos.

Huevo

soya

Leche (acteos)

Coco

| Pescados

Aaicar (g)

@

it A (OV%)

it C (V%)

(V%)

(V%)

"ALERGEN

Trigo

Nueces.

Mariscos

Pescados

Huevo

Mani

(lacteos)

Coco.




esolr o Phily's Special (Roast Bel) —Pan Crollo negral (1de 12 ped) [ ] o0 7
fesolr on Picante_Pepper Steack - Pan Criollo Blanco (1de 12 ped.) | 6 | 0.0 570
Gsotr o Pioantc Poppor Stoack - Pan Crollo ogra (10 12 500 [ | o5 [0 |
(Rotisserio) - Pan Criolo Blanco (1 e 12 pod.) I | 0 |
(Rotisserie) - Pan Crillo Blanco (1 de 6 ped) [T 1 [ | 5
(Rotisserie) - Pan Criollo Intogral (1 de 12 ped) o | 0 [ | |
(Rotisserie) - Pan Criolo Integral (1 do 8ped.) [T | [ | 05 |
o | 00 | o0 | N
an Criolo Blanco (1 do 12 pod) T | 0 |
an Criolo Blanco (1 de 6ped) EEE 05 [ |
S Ronst Beel - Pan Crioll Igtegral (102 6 pod) O 5 =3
SnRosst Bes! - Pan Crolo ntegra (1 e 12 ped) [ |
Saar —Pan Grolo Blanco (132 12 ped) [ S
" Saiam Pan Crolo Bianco (100 6 ped) [ |
T Salami - Pan Criolo Intogral (166 12 pod) = [0 | — |
T Satami - Pan Criollo Intogral (100 8 ped) E [ |
S Submarno - Pan Grollo Blanco (106 12 ped) K
S Submarino - Pan Criolo Integral (106 12 ped) [0 |
S Totia, Gusso y Huoro - Pan Grole Biance (138 12 p0) [ =3
T Tocineta, Queso y Huevo - Pan Crillo Integral (1 06 12 pea) B K 50 | El
Tocnela, Queso_y Huevo con Ensalada - Pan Criol Blanco (1 do 12 ped) I [0 |
mTuna Salad - Pan Criolo Blanco (106 & ped) 0 | | 7 "5 | |
" Tuna Salad - Pan Criolo Integral (136 12 ped) o | | 0
on Tuna Salad - Pan Crillo Integral (1de 8 ped) "0 | 2 05 510
SnVirgina Ham - Pan Criolo Blanco (16 12 poc) T | 0 =
S Vrgina_riam - Pan Grollo Blanco (1008 poa) ] I o5 [0 | 3 [ |
Virginia Ham - Pan Criolo Integral (16 8ped.) [0 |
" White House - Pavo- Pan Criolo Blanco (1de_ 12 ped) [0 | 50 |
A Vhite House - Pavo - Pan Criollo Integral (106 12 ped.) [0 | 570 El
" White_House - Roast Bee - Pan Criollo Blanco (1de 12 ped) EER N
SnBoricua - Pan Criolo Blanco (1de 8 ped) [0 | = | B
Boricua - Pan Crillo Integra (1 e 8ped) 70 [0 | [ |
on Boricua - Pan Criollo Blanco (106 12 ped.) EER
S nBorcua - Pan Criolo Intogra (1 de 12 ped.) EER [0 |

nAll_Pro- Pan CriloBlanco (1de 12 ped.)

Al Pro- Pan Crlo Integral (1 de 12 ped.)

1 Argelino _ Pan CriloBlanco (1 de 12 ped)

1 Argolino — Pan CriloInogral (1 do 12 pod)

1BBQ Cheddar - Pan Criollo Blanco (1de 12 ped)

heddar - Pan Criollo Integral (1de 12 ped.)

an Criollo_Blanco (1 de 08 ped)

AEEARRAE

~Pan Criollo_Blanco (1 de 12 ped)

an Criollo_Integral (1_de 08 ped)

T_-Pan Criol_Integral (1 do 12 pod)

" Caribe/_Sparta - Pan Grillo Blanco (1do 12 ped,)

n Caribel_Sparta - Pan Griollo Integral (1 de 12 ped.)

51 Corned_Beef -Pan Criollo_Blanco(1 de 08 ped)

1 Corned_Beef _Pan Criollo_Blanco (1 de 12 ped)

" Corned_Beef _Pan Criollo_Integral (1 e 08 ped.)

1 Cornod_Boef —Pan Criollo_Integral (1 de 12 pod.)

)

ped)

AEEAERAER

ped)

n1Jam 6ny Queso_ Pan Criollo Blanco (1 de 08 pod.)

1Jam 60y Queso__ Pan Criollo Blanco (1 de 12 pod)

1Jam Gy Queso_— Pan Criollo Integral (1 e 08 ped.)

~Pan Criollo Inegral (1_de 12 ped.)

" Queso y Ensalada -Pan Criollo_Blanco (1_de 08 ped,)

. Quesoy Ensalada -Pan Criollo_Blanco (1 ped)

1
n_Quesoy Ensalada _Pan Criollo_Integral (1_de 08 ped.)

. Quesoy Ensalada -Pan Criollo_Integral (1 ped)

- Quesoy Huevo - Pan Criolo Blanco ( ped)

ueso y Huevo - Pan Criolo Blanco (1de 12 ped.)

ueso y Huevo _ Pan Criollo Integral (1_de 08 ped.)

n_Quesoy Huevo _ Pan Criollo Integral (1 de 12 ped.)

BERERAERARAAH

n_Queso. Huevo y Ensalada Pan Criollo_Blanco(1_de 12 pod.)

n_Queso. Huovo y Ensalada -Pan Criollo_Blanco(1_de 8ped)

1Jam 6. Queso. Huovo y Ensalada -Pan Criollo_Integral (1 e 12 ped)

AERERAEEAARaRRERAANERAaRARAaRACAARAE

. Queso_ Huevo y Ensalada -Pan Criolo_Integral (1 de 8ped)

Aee

(1 de 12 ped)

nMedianoche (1 de 8ped)

' Meson Special - Comed_Beel— Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped.)

o 12 pod)

astrami - Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped,)

astrami - Pan Criollo Integral (1_de 12 ped.)

avo - Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped.)

a0 - Pan Criollo Integral (1_de 12 ped)

Pemi _Pan Criollo_Blanco (1 de 12 ped.)

Pomi_-Pan Criollo_Integral (1 o 12 ped)

ollo_Desmenuzado - Pan Criollo Blanco (1do 12 ped,)

fesolr 6nMeson Special - Pollo_Desmenuzado - Pan Criollo Integral_(1de 12 ped )

[Mesotr 6 nMeson Special - Roast_Beef -Pan Criollo_Blanco (1 de 12 ped.)

fosolr 6n Meson_Special - Roast_Beef _Pan Criollo_Integral (1_de 12 ped.)

fosolr 6 Meson Special - Salami - Pan Criollo Blanco (1do 12 ped)

fosolr 6 Moson_Special - Salami - Pan Criollo Intogral (1 do 12 pod.)

fosolr b Meson Special - Virginia Ham - Pan Criollo Blanco (1do 12 ped,)

fosolr b Meson Special - Virginia Ham - Pan Criollo Infegral (1 de 12 ped.)

[iesor oatimessta Feast - Pan Giolo Biancs (135 12 po2)

fosolr6n Minnesola_Feast - Pan Criollo Infegral (1_de 12 ped.)

iollo Blanco (1 de 12 pod)

lo_12 pod)

2 ped)

Fiollo Integral (1 de 12 ped.)

lo Blanco (1de 12 ped)

lo Blanco (1de 8 ped)

lo Integral (1 de 12 ped.)

lo Integral (1 de 8ped)

~Pan Criollo Blanco (1 do 12 ped)

~Pan Criollo Integral (1 de 12 ped.)

an Criollo Blanco (1 de 12 ped)

an Criollo Blanco (1 de 8ped)

avo) - Pan Criollo Blanco (1de 12 ped.)

SnPhily's Special (Pavo) - Pan Criollo Integral (1@ 12 ped.)

Philly's Special_(Roasl Beel) - Pan Criollo Blanco (1de 12 ped )

AEBRARARAARRARAEEARRARAERARAARAERARAE

n1Phill’s Special(Roast Beef) - Pan Criolo Integral (1 de 12 ped)

nPicante_Pepper Steack _Pan Criollo Blanco (1de 12 ped )

nPicanto_Popper Steack - Pan Criollo Integral (106 12 pod)

(Rotisserie) - Pan Criollo Blanco(1 de 12 ped.)

75

SnPollo_(Rotisserie) - Pan Criollo Blanco(1 e 8ped.)

Pollo_(Rolisserie) — Pan Criollo Integral (1_de 12 ped.)

nPollo_(Rolisserie) - Pan Criollo Integral (1 de 8ped.)

nReuben (1 de 12 ped.)

1 Roast_Beoi - Pan Criollo Blanco (1_do 12 ped.)

" Roast_Bee! - Pan Criollo Blanco (1 d & ped.)

n Roast_Bee! - Pan Criollo Inglegral (10e 8 ped,

=|=

n Roast_Bee! - Pan Criollo Integral (1_de 12 ped.)

" Salami _ Pan Criollo Blanco (1de 12 ped.)

" Salami _ Pan Criolo Blanco (1de 8 ped)

1 Salami - Pan Criollo Intogral (1 do 12 ped.)

" Salami - Pan Criollo Integral (1de & ped.)

Sn Submarino - Pan Criolo Blanco (1de 12_ped)

51 Submarino - Pan Criolo Integral_(1de 12 ped.)

" Tocineta,_Queso_y Huevo - Pan Criollo Blanco (1de 12_ped.)

" Tocineta,_Queso_y Huevo - Pan Criollo Infegral (1 de 12 ped.)

N Tocineta, Quoso_y Huovo con Ensalada - Pan Criollo Blanco (1 do 12 ped.)

" Tocineta, Quoso_y Huovo con Ensalada - Pan Criollo Infogral (1_do 12 pod)
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1 Tuna_Salad __Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped.) 3

" Tuna_Salad _ Pan Criollo Blanco (1de 8 ped.)

" Tuna_Salad - Pan Criollo Infogral (1 do 12 pod.)

" Tuna_Salad - Pan Criollo Infegral (13e & ped.)

Virginia_Ham - Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped.)

Virginia_Ham - Pan Criollo Blanco (1de 8 ped)

" Virginia_Ham _ Pan Criollo Integral (1o 12 ped.)

nVirginia_Ham Pan Crillo Integral (1 e 8ped.)

nVihite_Houso - Pavo - Pan Criollo Blanco (1do_12 pod)

nVihite_House - Pavo - Pan Criollo Integral (1 de 12 ped.)

SnWWhite_House - Roas! Beel - Pan Criollo Blanco (1 de 12 ped)

SnWhite_Houss - Roas! Beel - Pan Criollo Integral (1 de 12 ped)

nVirap Mafianero (1 de 8ped)

1 Virap Mananero (1 de 8ped.)

n1Boricua - Pan Criollo Blanco (1 do 8 ped)

an Criollo Integra (1 de Bped.)

an Criollo Blanco (1 de 12 ped)

AEBARRARAAEARAARAA

[iesoroaboicss ~Pan Crlo ey (1 s 12 i)

"ALERGENOS.

Desayuno

olesterol (mg)
Total de Hidratos de Carbono (g)

Calorias de Grasa
Grasa Total (g)
Grasas Saturada (g)
Grasa trans ()

Leche (lacteos)

Mani

\vena con azicar (1202)

g
[ |

\ena con azu car (80z)

B

|

Vena sin azd car (1202)

il

[Avena sin azu car (8oz)

esayuno Bravo_con Jamon - Pan Criollo Blanco.

[

g

Desayuno Bravo_con Jamon - Pan Criolo Intregal

Desayuno Bravo_con Pavo - Pan Criollo Blanco.

B8

Desayuno Bravo_con Pavo - Pan Criollo Inregal

Desayuno Bravo_con Salchicha__ Pan Criollo Blanco

8

2

sayuno Bravo_con Salchicha_ Pan Criolo Introgal
esayuno Bravo_con Tocenita - Pan Criollo Blanco

Desayuno Bravo_con Tocentta - Pan Criollo Iniregal

Desayuno Gigante con Jamd

an Artesanal Mulligranos.

Desayuno_Gigante con Jamn- Pan Club

Pan Criolo Blanco

Desayuno Gigante con Ja
sayuno_Giganto con Jamon.

an Criollo Intogral

EAEEA!

esayuno Gigante con Jambn- Pan Media Noche

E

Desayuno Gigante con Jamd

an Pita Multgranos

B

[EBAAREEAERARAE

Desayuno Gigante con Jamd n- Pan Virap Integral

Desayuno Gigante con Jamonde_Pavo— Pan Arlesanal Muligranos 230 3620
Desayuno_Gigante con Jamonde_Pavo— Pan Club 4

l

sayuno_Giganto con Jamonde_Pavo - Pan Criolo Bianco
esayuno Gigante con Jambnde Pavo- Pan Criolo Intogral

B

B

Desayuno Gigante con Jamsnde_Pavo- Pan Pila Muligranos

Desayuno Gigante con Jambnde Pavo- Pan Media Noche
e

8

Desayuno Gigante con Jamnde_Pavo- Wrap Integral

g

BE2AEAE

Desayuno_Gigante con Tocitana - Pan Artesanal Multigranos

;]

|

sayuno Giganto con Tocitana - Pan Club.
esayuno Gigante con Tocitana - Pan Criollo Blanco.

i

g

Desayuno Gigante con Tocitana - Pan Criolo Integral

§

Desayuno Gigante con Tocitana - Pan MediaNoche.

Desayuno Gigane con Tocitana - Pan Pita Muligranos

I

Desayuno_Gigante con Tocitana - Pan Wrap Integral

3lg

sayuno Veggo Bravo
farina_do Maiz con azicar (80z)

AEBAER

larina_do Maizsin azicar (1202)

g

larina_de Maizsin azicar (Boz)

:
:
oo T Fevto con Sy P o ot
T

HERERRERARAERAEEARRARACEARRaRACERERAEAARAR

B8R

luovos fritos! Revuelios con Jamony_Pan Crillo Blanco
luevos fritos! Revuslios con Jambny Pan Criolo Integral

[Fuevos frtos! Revuslos con Jamény Pan MediaNoshe 240
[Fuevos frtos! Revuslos con Jamény Pan Piaullgranos [0 |
[Fuevos frtos! Revoslos con Jambny Wrap ntegral I
[ivevos frtos/ Revoslos con Pavoy Pan Artosanal Muligrancs 70

o an Gl B

g

AEREARAAAE

luovos fritos! Revuelios con Pavoy'
iuevos fritos! Revuslios con Pavoy Pan Criollo Blanco

g

[Fiuovos frtos! Revusltos con Pavoy Pan Criollo Integral

B

[Fuevos frtos! Revusllos con Pavoy Pan MediaNoche.

[Fuevos frtos! Revueltos con Pavoy Pan PitaMultigranos

2

luevos fritos! Revuelios con Pavoy Wraplntegral

luovos fritos! Revuelios con Tocineta y Pan Aosanal Muligranos

2

luevos fritos! Revuslios con Tocineta y Pan iub.

B

luevos fritos! Revuslios con Tocineta y Pan Griollo Blanco

H

luevos frilos/ Revuslios con Tocineta y Pan Criollo Inegral
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Caesar’s Salad Dressing loz-wt 131.85| 3.46 [ .68 | .08 | 88 13 154 | 2
Thousand Island Salad Dressing 1oz-wt 106.96| .26 [4.31 0 83 [10.12] 1.70 [2722| 0O 16
White Granulated Sugar-Packet 28g. 10836 0 [27.97] 0 0 0 0 0 0 [100
Azucar Mallorca 1oz-wt 113.17] .11 (2826 0 0 0 - 07 0 [100
Azucar Morena 28g 10528 0 [27.24] 0 0 0 0 0 0 100
Canela 0.5 0z-wr 3704 55 [1132[770 | 8 | 45 [ 09 [3.69 | 403 88
Cebolla Toz-wt 12.47| 39 [2.88 | .40 4 051 .01 0 147 85
Crema batida loz-wt 72.95| 91 |354 | 0 76 | 6.30| 3.92(58.68( O 19
Crutones loz-wt 115.38| 3.37 [20.84 | 1.45| 15 | 1.87| 43 | 0 (U )
Huevo Frito leach 77.50) 6.29 | .56 0 64 | 5301.63 | 84 0 3
Jalea loz-wt 85.05 0 [19.84] 0 0 0 0 0 0 100
Jamon Hormel 96%ff 1oz-wt 30.38 4.05 | 1.52| 0 29 1.01] .51 - - 19
Catsup/Ketchup-Pkt 18g 18.7: 27 4911 23| 3 06 | .01 92
Leche Integra 3.3% Fat 1l oz 1874 1 142 0 49 [ 1.02] .63 30
Lechuga Romana loz-wt 397 46 | .67 48 | 10 06 | .01 [73.71] 6.80| 53
MayoKetchup loz-wt 81 0 506 0 69 5.06[ 5.06| - - 31
Pancake leach 61 90 11217 .60 | 11 80 | .20 0 0 77
Mallorca 1 piece 180 | 4 28 1 26 5 2 - - 65
Pan artesanal Multigrain 1 piece 46.46 | 2.05]10.21] 276 | 9 53 | .08 0 0 76
Pan club 1 piece 90 3 16 0 26 3 1 0 0 62
Pan criollo blanco loz-wt 77.68 | 2.49 | 14.71] .85 10 85 18 0 0 77
Pan criollo integral 1loz-wt 69.74 | 275 13.07| 1.96 | 14 1.19] .26 0 0 7
Pan Medianoche loz-wt 00.87 | 1.45 | 18.54] 16 1.64| .36 - 78
Pan pita multigrano 1each 170.24| 6.27 3520 4.74 | 8 1.66[ .26 | 0 0 78
Pan wrap integral leach 73.15 | 2.94 119.98| 1.89 | 4 45 | .08 0 0 83
Pavo horneado loz-wt 2582 | 547 | 46 | O 7 200 .08 [0 0 7
Pechuga de pollo Teach 160 30 (2 0 20 | 3.50| 1 0 - 5
Pernil cocido loz-wt 50.63 | 5.06 | - - 57 3.04] 127 - - 0
Pimienta negra 2ths 3264 | 1.40 | 8.30| 3.39 [ 9 A2 [ 13 | 243 2,69 78
Pollo desmenuzado Toz-wt 80.51 | 4.70 | 4.31 | .11 55 | 4.92| 1.54( 851f .11 | 21
Queso ameticano loz-wt 106.44| 6.28 [ .45 | O 75 8.86[ 5.58(82.22| 0 2
Queso parmesano 0.50z-wt 64.61 | 589 | .53 | 0 60 4.26| 2.70|24.52| 0 3
Seasoned Oven Roasted Beef Toz-wt 35.44 | 5.06 | .51 | 0 38 1.52| 51 |-- - 6
Sal 1tbs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Salsa BBQ loz-wt 3197( 43 | 780 .24 | 2 .07 | .01 | 14.28] 255 93
Salsa Chimichurri 1oz-wt 6355 .34 | 238] .28 | 84 | 6.21| .84 |32.52) 9.14| 14
Salsa Pizza loz-wt 1806 | 43 | 275 .60 30 60 | .08 [14.66) — 61
Siropes ® |- [1774~ o [~ [~ |- |~ |100
Sustituto de azucar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Virginia Ham 3038 | 4.56 [ .51 0 25 J6 1 .25 [0 0 7
Mayonesa 101.61f .16 |.38 0 98 |11.25/1.67 [11.91f 0 1
Margarina 50.94 [ .06 |.06 0 99 571 .99 [56.63( .01 | 0
Tomate 2.69 13 [.62 [.07 | 8 03 |- 16.06[ 2.49| 76
Queso Suizo 91.63 | 6.211.28 | 0 67 |6.84 | 439 |68.89[ 0 6
Repollo Verde 422 (.17 |84 |34 [0 [0 0 0 7.09( 83






